GRAZIN ABPBOTO HA XXUBOTA

ko cu npegcmaBuwm, ue Haii-
HanpegHaausim 8 mexHoAO-
2UYHO OMHOWEHUE Memog

B8 penpogykmuBnama megu-

uuna - ud Bumpomo, e egna
cmpana, 8 kogmo HemuHyemo ce cayuBam
uygeca, mo cbBceM A0ZUUHO Hue, nauueH-
mume, umame npaBomo ga Hapeuem cebe cu
Aaucu. V1 8 mosu cmucea umame npaBo ga
3agageM cBoume Bpnpocu u ga noayuum cBo-
ume omeoBopu.

Vmenno moBa ce cayuu nHeomgaBua 8 pam-
kume Ha nppBama no poga cu kondepenuus,
nocBemena na unoBauuume 6 penpogyk-
muBnama MeguuuHa, kegemo ekunbm Ha
6oanuua 3a skencko sgpabe ,,Hagexkga” (mo-
ky-wo HaBbppwiuaa egna ycnewna zoguna),
nog Bewomo prkoBogcmBo Ha g-p Teopeu
CmameHnoB, nozoBopuxa omkpumo u neobes-
nokosBaHo 3a mengenuuume, memMnoBeme Ha
pasBumue, npo6aemMume, UucmuHUMeE U Mme-
mume maby 6 egHa om Hali-6pp30 pasBuBa-
wume ce 06Aacmu Ha MeguuuHama u3oowo.
3a Bcuuku onesu, koumo Bce owe cmpagam
om 3a08ewus npegpascbgek, ue 8 un Bumpo
Aabopamopuume ce cayuBam Hewa omBog
obwonpuemus o6wecmBen u uppkoBen
MOpaa, ue mam ce pabomu cmpozo cekpem-
Ho Bppxy nokoaeHue cpc cBppxecmecmBenu
cnocobHocmu u ue geuama ux Bumpo
mps66a ga ce Bozam Ha sagHume pegoBe Ha
obwecmBenust mpancnopm, Bpeme e Begunsk
3aBunazu ga ymouHuM, ue

wo ce omHacst go HezoBume penpogyk-
muBHu cnocobrocmu. U yBeauuaBawa
muozokpamuo wancoBeme Ha gBoukume ¢
penpogykmuBru npobaemu ga ce cgobusim
cbc cobecmBenu geua.

KakB8a e npuuunama 8 nawu guu ga ce
packgam no-maako geua, e cnopHo. Cnopeg
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cmamucmukume moBa ce gpasku Hati-Beue
Ha noBuwenama cpegna Bs3pacm 3a nppBo
pakgane B ueaus pasBum cBam. Hakou 2o
cBbp3Bam cbc sakpcusaromo skeaanue Ha
skenume ga umam geua, npegwecmBano om
ymBsprkgaBane Ha npodecuonaanusa ponm.
Ipyeu 20 omgaBam na cmpeca, npegusBukan
om 3a6bp3aHust HauuH Ha )kuBom. Tpemu
cMsamam, ue npobaembm e B npska saBucu-
Mocm ¢ npomsiHama 68 cmuaa nu Ha kuBom
- couuasHa u noaoBa npunagae)knocm, eman-
uunauus, kbcha Alo608, Aowa xpana u caaba
¢usuuecka akmuBrocm, ncuxoaoeuuecku
npobaemu, akmuBHa emuepauus, Gespasbopen
ceke B Maagocmma...

KakBamo u ga e npuuunama - ¢gakm e, ue

a2013-a om6easisa ucmuncku pekopg 8 gemo-
epapckus cnag. B mosu cmucea He e cmpan-
HO, ue Hanocaegbk Bce no-uecmo ce z08opu
32 no-ocesaeMo aHeakupaHe om cmpaHa Ha
gbpkaBama B npouecume Ha nognomacane
Ha gBoukume c penpogykmuBuu npobaemu
y Hac ga ce cgobusm cbc cobcmBeno geme.
3awomo cnopeg nocaeguume cmamucmuku
noBeue om 300 xuasggu gywu 6es akmuBno
HaMepeHUe ga MbpPCIm wacmuemo cu usBsH
npegeaume Ha Bpazapust ca eomoBu mouno
8 mosu Momenm ga ocueypsim nokpuB Hag
2aaBama u ga omeaegam note no gBe

geua B zpaHuuume Ha co6cmBenama

cu poguna. Ho no nakakBa npuuuna,

Hail-uecmo cBbp3aHa ¢ mpygHO pewuM

penpogykmuBen kasyc u owe no-uec-

mo cBbpsana ¢ punadcoBu npobaemu,

me He Mozam ga ocbwiecmBsam skeaa-
HUemo cu.

Bepwnocm  umenno  punancoBusm
¢pakmop goBege B Munasomo go no-
gaBama Ha m.Hap. zapakno un Bumpo
- ACCHOGOCMBNHO, HO NPECMBIHO ChM-
HUIMEAHO, WO ce omHacst go kpatiHust

pesyamam. 3a pagocm Ha Bcuuku Hacmostwu
u 6pgewu nauuenmu, mo e Beve 8 Munasomo,
a Bpnpocu om poga Ha ,,KakBo we cmane, ako
mokbm B rabopamopusima cnpe, ako unky6a-
mopbm ce pasBaau, ako em6puoaoerm ce pas-
6oaee?... Beue cmosim HeCbCMOSMEAHO, 0CObe-
HO caeg nosBama Ha Goanuuu kamo MBAA
Hagekga. ,Hue pa6omum 8 ekun - kamezo-
puuer e g-p CmamenoB. - Bsaumosamensemu
cme. A mexHukama Hu e Ha cBemoBHo HuBo!”
Onpegeassuu 32 g-p CmamenoB u HezoBus
ekun ca umenHo cpBppwieHusm mexnuvecku
konmpoa Bspxy Besika egna nenpegBugena cu-
myauusi, npodecuoHasHusim nogxog, kakmo u
unguBugyasusupanemo Ha mepanusima. ToBa
BkalouBa, ocBen cprobpasaBane Ha AeueHUEMO
¢ Hyskgume Ha nauuenma, u npusmeacko om-
HoweHue om cmpana Ha MeguuuHckus ekun.
Ocueypena e u ncuxosozuuecka nomow, ako u
kozamo uma nyskga om makaBa.

C Bceku usmunaa gen un Bumpomo cmaBa
NO-NOHOCUM 32 NauUeHMUIMe Memog - He
moakoBa punancoBo, koakomo dpusuuecku.
MumoBeme 3a cmumMyaauusma u 3a moBa,
kakBo moske ga HU npuuuHsIm X0pMOHUmMe,
omgaBHa ca pasdbumu - HanpaBeHu ca He0b-
xogumume npoyuBanus u cmamucmuku,
cnopeg koumo e ce HabalogaBam cpwecmBe-
Hu pasauku B nocoka pezucmpupane u pas-
Bumue na 3rn0kauecmBenu 3aboasBanust npu
cpaBusiBanemo Ha nauueHmu ¢ uHpepmuAu-
mem u makuBa 6e3 npobaeMHO 3a6pemeHsiBa-
He. Bonpeku moBa ce npenoppuBa caegene
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u Buumanue, kakBomo e Heo6xogumo no npunuun 3a Becuuku skenu,
HezaBucumo om moBa kem kos puckoBa zpyna npunagaeskam.
DapmaueBmuunama ungycmpus cbwio pabomu 8 nocoka yaecnsBane
Ha Npoueca Ha XOPMOHAAHA CMUMyAAUUs upe3 chb3gaBanemo Ha no-
npeuucmeHu u Aecho npuaokumu Megukamenmu. Cmumyaauuume
Beue ca nocmwkumu ¢ nocmaBsHemo Ha egHa-equrcmBena unskek-
uust, geticmBawa edpekmuBuo B pamkume Ha usiaa cegmuua. Taka sna-
yumeaHo ce HamaasiBa ¢pusuveckomo u ncuxuveckomo HamoBapBane
Ha skenume. Hama npeku gokasameacmBa, ye ackapcmBama, aekyBa-
wiu uHdpepmuaumema, npuuussBam pak Ha eppgama u Ha penpogyk-
muBHume opeanu. ,,JIma Hag 50 npoyuBanus, o6xBawawiu nepuog
om 15 zogunu u uscaegBawu paka Ha stiunuka, koumo He Hamupam
Bppska u noBuwaBane Ha yecmomama Ha paka Ha SUMHUUUME NPU
skenu, npuemawu aekapcmBa 3a cmumyaauust - kamezopuuen e g-p
CmawmenoB. - Owe noBeue, chuemaBanemo Ha ecmpozeH/npozecme-
ponoBa mepanus HamaasiBa pucka om pak, kamo moBa ce geasku nau-
Beue Ha npozecmepoHoBama komnonenma. Cnopeg eguo ckopowHo
uscaegBane npk 3a60aeBaemocmma om mymop Ha siunuka 8 cmpanu
kamo (Dunaangus Hanpumep e Hamaasiaa ¢ 40 npoueHma ycnopegHo ¢
yBeauuaBanemo na nompebaeHuemo Ha ackapcmBa go 13 npmu.”

I Bce nak ocnoBrama guckycust 8 nocoka pas6uBane na o6wecmBe-
Hume npegpascbgbuu kacae geuama un Bumpo. Pasauunu au ca me?
Cnopeg g-p CmamenoB u HanpaBenume om Hezo npoyuBanus npu
pakganemo nama pasauka 6 anmponoMempuyHUME gaHHU - MEAO-
mo u gbakuHama Ha 6e6emama. Jocmueanemo 8 nyGepmema e eg-
HakBo kakmo 3a geuama un Bumpo, maka u sa 6ebemama, sauenamu
konBenuuonaano. Hopu cnopeg egno npoyuBane (Carson et al. 2011)
»0p3mMoknocmume Ha IVF geuama ca no-Bucoku”. ,Hsama pasauka

B Heonamaanus nepuog u pasBumue npu CRYO (3ampassiBane nHa

[MbPBATA CTBIMKA E TOAKOBA MAAKA,
KOAKOTO EAVH PASTOBOP

em6puoHu) u konBenuuonasHo 3abpemeneaume, Hama u nokauBa-

He Ha XpOMO3OMHume aHomaauu”, gonsaBa g-p CmamenoB, kamo
ombeas3Ba, ue puckoBeme nezaBucumo om ecmecmBomo um, He ca
cmamucmuyecku gocmoBepru. Cnopeg Hezo Meguume ce ¢pukcu-
pam Bbpxy HeeamuBuu, makap u negokasanu ¢ pakmu cmpanu kamo
Maapopmauuume u Bpogenume gepekmu, gokamo ny6aukauuu sa
3gpaBu un Bumpo geua noumu He ce cpewam. A e BaskHo ga ce 3Hae
ve ,,gedpekmume He ca B pesyamam Ha npouegypume uH Bumpo, a ca
cBopsanu ¢ kayuecmBemo Ha Hawume zamemu. Heuama Hu, HesaBucu-
Mo om moBa gaau ca ux Bumpo uau konBenuuonaaHo 3aueHamu, ca
»CHuMKka Ha HauuHa Ha skuBom”, kotimo Bogum.”

Ako mpsa6Ba ga cMe mounu, un Bumpomo ugBa mouHo HaBpeme, 3a
ga nonpaBu wemume, koumo Hati-BepossmHO cMe npuyuHUAU Om
HauuHa cu Ha skuBom - HeszaBucumo om moBa gaau cmaBa Benpoc 3a
aowa zpuska kem msaomo uau 3a6aBste Ha Guoaoeuunu npouecu, ko-
umo e mps66aao ga Hu ce cayuam B gpyz Momenm om skuBoma Hu.
Ompuuanemo My HsMa ga nonpaBu mesu wemu, a OmMAazaHemo My
(koeamo cnopeg cneuuasucmume e gowao Bpeme 3a moBa) no kakBu-
mo u ga 6uao npuuunu om ¢usuvecku, ncuxoaozuvecku u punancoB
xapakmep pano uau kecxo wie Hu goBege go Bbnpoca: ,,3awo He 20
HanpaBux no-paso!” [Ipuemanemo my om cBost cmpana wie omBopu
npeg Hac egut HOB cBstm om Bpsmorknocmu, kegemo wie Hu nocpewr-
Ham ¢ omezoBop Ha Bcuuku Brnpocu, koumo go mosu Momenm ca
BpsnpensmcemBaau omkpexBanemo Ha masu Bpama. Cmuea ga He

ce cmpaxyBame ga numame. Vau kakmo e kasaa owe npegu zogunu
(Dpankaun Py3Beam, uumupan om g-p CmamenoB 8 pamkume na
kondepenuusama ,,JIppBomo na kuBoma”: ,,EquncmBenume oepa-
HuueHust ga ocbwecmBum cBos ympeweH geH wie 6bgam Hawume
gHEWHU CbMHEHUS .
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